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Διδακτικό Σενάριο 

 

1. Τίτλος 

Ανακαλύπτοντας τους Κύκλους Νερού και τη Ζωή των Κρυστάλλων 

 
 
 

2. Λέξεις - κλειδιά  

Κύκλος Νερού, Κρύσταλλοι, Εξάγωνη Δομή, Φυσικές Διεργασίες, Επιστημονική Παρατήρηση, 
Πειραματική Μέθοδος 

 

 

3. Βασικές πληροφορίες 

Θέμα STEAM: ΕΠΙΣΤΗΜΗ 

Τυπικός χρόνος αλληλεπίδρασης με το εκπαιδευτικό σενάριο στις για ενδοσχολική εργασία: 
120 λεπτά 
 

Γενική περιγραφή του σεναρίου: 
 

Φάσεις Στάδιο Χρόνος 

Εισαγωγή και Θεωρία Προπαρασκευαστικό Στάδιο 30 λεπτά 

Πειραματική Δραστηριότητα Στάδιο Υλοποίησης 60 λεπτά 

Συζήτηση και 
Ανατροφοδότηση 

Στάδιο Αξιολόγησης 30 λεπτά 

 

Ηλικιακή ομάδα: 8-12 ετών 

Εκτιμώμενο επίπεδο δυσκολίας: 
 

Πολύ εύκολο Εύκολο Μέτριο Δύσκολο Πολύ δύσκολο 

 Χ    
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Διδακτικοί πόροι 
Υλικά:     

- Ζάχαρη ή Αλάτι 
- Νερό 
- Δοχεία ή Κατσαρόλες 
- Θερμαντική Πηγή (π.χ., Λαμπτήρας ή Θερμοσκληρυντής) 
- Διαφανή Πλαστικά Καλύμματα ή Σακουλάκια 
- Κουτάλια ή Αναδευτήρες 
- Φύλλα Δραστηριοτήτων ή Ερωτηματολόγια 
- Υπολογιστής ή Προβολέας (για παρουσίαση) 

Σχολική υποδομή: Περιοχή για Πειράματα: Χώρος όπου οι μαθητές μπορούν να 
πραγματοποιήσουν τα πειράματα με ασφάλεια, ιδανικά με πάγκο ή τραπέζι εργασίας. 

Πρόσθετο υλικό από εξωτερικές πηγές/διαδικτυακά εργαλεία:   
- YouTube: Βίντεο που εξηγούν τη διαδικασία κρυσταλλοποίησης και τους κύκλους του 

νερού (π.χ., "How Crystals Form" ή "The Water Cycle Explained"). (Ενδεικτικά 
https://www.youtube.com/watch?v=vHApTRvbJCw)  

- Εργαλεία Προσομοίωσης: PhET Interactive Simulations: Προσομοιώσεις για τον κύκλο 
του νερού που μπορούν να χρησιμοποιηθούν για διαδραστική μάθηση. 

- Online παιχνίδι: https://www.educationsoutheastwater.com.au/resources/natural-
water-cycle-game  

Διαφοροποιημένη διδασκαλία για μαθητές με διαφορετικές ικανότητες και στυλ μάθησης 
στην ίδια τάξη:  

- Δημιούργησε ομάδες με ποικιλία ικανοτήτων ώστε οι μαθητές να μπορούν να 
αλληλοϋποστηρίζονται. Οι μαθητές που κατανοούν γρηγορότερα τις έννοιες μπορούν 
να βοηθήσουν τους συμμαθητές τους που χρειάζονται περισσότερη υποστήριξη. 

- Προσέφερε εξατομικευμένη υποστήριξη για μαθητές που έχουν ειδικές ανάγκες ή 
χρειάζονται επιπλέον βοήθεια, όπως επιπλέον χρόνο ή βοήθεια με την οργάνωση των 
εργασιών τους. 

Δημιουργήθηκε από: Αναπτυξιακό Κέντρο Θεσσαλίας  

 

 

4. Εκπαιδευτικό Πρόβλημα 

Το σενάριο "Ανακαλύπτοντας τους Κύκλους Νερού και τη Ζωή των Κρυστάλλων" λύνει το εξής 
εκπαιδευτικό πρόβλημα: 
Προβληματική Κατανόηση Επιστημονικών Εννοιών. Πολλοί μαθητές δυσκολεύονται να 
κατανοήσουν τις βασικές επιστημονικές έννοιες, όπως ο κύκλος του νερού και η 
κρυσταλλοποίηση, λόγω της αφηρημένης φύσης αυτών των διαδικασιών. Το σενάριο 
χρησιμοποιεί πρακτικές δραστηριότητες και πειράματα για να κάνει αυτές τις έννοιες πιο 
κατανοητές και προσιτές, ενισχύοντας τη συμμετοχή των μαθητών και την εφαρμογή των 

https://www.youtube.com/watch?v=vHApTRvbJCw
https://www.educationsoutheastwater.com.au/resources/natural-water-cycle-game
https://www.educationsoutheastwater.com.au/resources/natural-water-cycle-game
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θεωρητικών γνώσεων σε πραγματικές συνθήκες. Κατανόηση Οικολογικών Σχέσεων. Προάγει 
την κατανόηση των οικολογικών σχέσεων και της βιοποικιλότητας, ενισχύοντας τη γνώση των 
μαθητών για το ρόλο των εντόμων στο οικοσύστημα. 
 

 

 

5. Προσδοκώμενα Mαθησιακά Aποτελέσματα 

1. Κατανόηση Επιστημονικών Εννοιών. Οι μαθητές θα κατανοήσουν τη διαδικασία του 
κύκλου του νερού και της κρυσταλλοποίησης, αναγνωρίζοντας τα βασικά στάδια και τις 
αλληλεπιδράσεις τους. 

2. Ανάπτυξη Δεξιοτήτων Παρατήρησης. Οι μαθητές θα αναπτύξουν δεξιότητες 
παρατήρησης και καταγραφής μέσω των πειραμάτων που θα πραγματοποιήσουν, 
καταγράφοντας τα αποτελέσματα και συγκρίνοντάς τα με τις θεωρητικές γνώσεις τους. 

3. Δημιουργία Επιστημονικών Μοντέλων. Οι μαθητές θα είναι ικανοί να δημιουργήσουν 
απλά επιστημονικά μοντέλα που να απεικονίζουν τον κύκλο του νερού και τη 
διαδικασία κρυσταλλοποίησης. 

4. Ενίσχυση Κριτικής Σκέψης. Οι μαθητές θα αναπτύξουν κριτική σκέψη, αξιολογώντας τα 
αποτελέσματα των πειραμάτων τους και συζητώντας την επίδραση διαφορετικών 
παραγόντων στη διαδικασία κρυσταλλοποίησης και τον κύκλο του νερού. 

5. Εφαρμογή Επιστημονικής Μεθόδου. Οι μαθητές θα εφαρμόσουν την επιστημονική 
μέθοδο για τη διεξαγωγή πειραμάτων, την καταγραφή δεδομένων, και την ανάλυση 
αποτελεσμάτων. 

6. Ενίσχυση Ομαδικής Συνεργασίας. Οι μαθητές θα εργαστούν σε ομάδες, ενισχύοντας τις 

δεξιότητες συνεργασίας τους μέσω της κοινής εργασίας και της αλληλεπίδρασης με 

τους συμμαθητές τους. 

 

6. Φάσεις του Σεναρίου 

Φάση 1 

Τίτλος: Εισαγωγή και Θεωρία 
 

 

Μέσα στην τάξη Σε εξωτερικό χώρο Μεικτός τρόπος 

  Χ 
 

Διάρκεια φάσης  σε λεπτά: 30 λεπτά 
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Αναλυτική περιγραφή της φάσης του σεναρίου: Στην πρώτη φάση, οι μαθητές εισάγονται 
στις βασικές έννοιες του κύκλου του νερού και της κρυσταλλοποίησης. Ο δάσκαλος 
παρουσιάζει τις βασικές αρχές με τη βοήθεια οπτικών υλικών, όπως διαγράμματα και βίντεο, 
και εξηγεί τη σημασία αυτών των διαδικασιών στη φύση. Στη συνέχεια, οι μαθητές 
προετοιμάζονται για τις επερχόμενες δραστηριότητες, οργανώνοντας τα απαραίτητα υλικά και 
εξοπλισμό. Η φάση αυτή περιλαμβάνει επίσης την προετοιμασία του υλικού για τα πειράματα 
και την καθοδήγηση των μαθητών για την ασφαλή και αποτελεσματική διεξαγωγή τους. 

Φύλλα δραστηριοτήτων: Ν/Α 
 

Φάση 2 

Τίτλος: Πειραματική Δραστηριότητα  

 

Μέσα στην τάξη Σε εξωτερικό χώρο Μεικτός τρόπος 

  Χ 
 

Διάρκεια φάσης  σε λεπτά: 60 λεπτά 
 

Αναλυτική περιγραφή της φάσης του σεναρίου: Στη δεύτερη φάση, οι μαθητές εκτελούν τα 
πειράματα που σχετίζονται με τον κύκλο του νερού και την κρυσταλλοποίηση. Με τη βοήθεια 
του δασκάλου, οι μαθητές παρακολουθούν και καταγράφουν τα αποτελέσματα, σημειώνοντας 
τις αλλαγές που παρατηρούν. Η δραστηριότητα περιλαμβάνει την κατασκευή απλών μοντέλων 
και πειραμάτων, όπως η εξάτμιση του νερού και η σχηματισμός κρυστάλλων, με στόχο την 
καλύτερη κατανόηση των εννοιών μέσω της πρακτικής εφαρμογής. 

Φύλλα δραστηριοτήτων: 
 
Φύλλο Δραστηριοτήτων: Εκτέλεση Δραστηριοτήτων 
Ονοματεπώνυμο: ____________________ 
Ημερομηνία: ____________________ 
Δραστηριότητα 1: Κύκλος Νερού 

1. Προετοιμασία: Συγκεντρώστε τα υλικά σας: ένα ποτήρι νερού, ένα διαφανές μπολ, και 
μια πλαστική μεμβράνη. 

2. Πείραμα: 
o Ρίξτε νερό στο μπολ και καλύψτε το με την πλαστική μεμβράνη. 
o Τοποθετήστε το μπολ σε ένα φωτεινό σημείο και παρατηρήστε. 

3. Καταγραφή Παρατηρήσεων: 
o Τι παρατηρείτε στην επιφάνεια του μπολ μετά από 15 λεπτά; 
o Πώς πιστεύετε ότι σχετίζεται αυτό με τον κύκλο του νερού; 

4. Σχόλια: 
o Περιγράψτε τι συνέβη με το νερό και γιατί. 
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Φάση 3 

Τίτλος: Συζήτηση και Ανατροφοδότηση 

 

Μέσα στην τάξη Σε εξωτερικό χώρο Μεικτός τρόπος 

  Χ 
 

Διάρκεια φάσης  σε λεπτά: 30 λεπτά 

Αναλυτική περιγραφή της φάσης του σεναρίου: Στην τρίτη φάση, οι μαθητές συζητούν τα 
αποτελέσματα των πειραμάτων τους με τον δάσκαλο και τους συμμαθητές τους. Ο δάσκαλος 
καθοδηγεί τη συζήτηση για να αναλύσουν και να ερμηνεύσουν τις παρατηρήσεις τους, 
συνδέοντας τα αποτελέσματα με τις θεωρητικές έννοιες του κύκλου του νερού και της 
κρυσταλλοποίησης. Η φάση αυτή ενθαρρύνει τους μαθητές να εκφράσουν τις σκέψεις τους, 
να κάνουν ερωτήσεις και να λάβουν ανατροφοδότηση για την κατανόησή τους. Σκοπός είναι η 
ενίσχυση της κατανόησης μέσω της αλληλεπίδρασης και της ανασκόπησης των μαθησιακών 
αποτελεσμάτων. 

Φύλλα δραστηριοτήτων: 
 
Φύλλο Δραστηριοτήτων: Συζήτηση και Ανατροφοδότηση 
Ονοματεπώνυμο: ____________________ 
Ημερομηνία: ____________________ 
Συζήτηση Πειραμάτων 
1. Συμπεράσματα Πειραμάτων 

 Κύκλος Νερού: 
o Τι παρατηρήσατε στην επιφάνεια του μπολ με το νερό; 
o Πώς συνδέεται αυτό με τον κύκλο του νερού; 

 Σχηματισμός Κρυστάλλων: 
o Τι παρατηρήσατε στους κρυστάλλους που σχηματίστηκαν; 
o Πώς σχετίζεται αυτό με τη διαδικασία κρυσταλλοποίησης; 

2. Ερωτήσεις για Σκέψη: 
 Ποιες είναι οι πιθανές αιτίες για τις παρατηρήσεις σας; 
 Υπήρχαν οποιεσδήποτε διαφοροποιήσεις μεταξύ των αναμενόμενων και πραγματικών 

αποτελεσμάτων; 
3. Συμπεράσματα και Ανατροφοδότηση: 

 Σημειώστε τυχόν νέες γνώσεις ή ιδέες που προέκυψαν από τη συζήτηση. 
 Ποιες δυσκολίες συναντήσατε κατά τη διάρκεια των πειραμάτων και πώς τις 

αντιμετωπίσατε; 
4. Εφαρμογή Γνώσεων: 

 Πώς μπορείτε να χρησιμοποιήσετε αυτά τα αποτελέσματα για να εξηγήσετε παρόμοιες 
διαδικασίες στη φύση; 

 Υπάρχουν άλλες ερωτήσεις που θα θέλατε να εξερευνήσετε σχετικά με τα πειράματα; 
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7. Μεθοδολογία Αξιολόγησης 

Εξετάστε τα φύλλα δραστηριοτήτων που έχουν συμπληρώσει οι μαθητές για τις φάσεις του 
πειράματος. 
Ελέγξτε την ακρίβεια και πληρότητα των παρατηρήσεών τους και την ικανότητά τους να 

συνδέουν τα αποτελέσματα με τις θεωρητικές έννοιες. 

 

 

8. Επιπλέον πληροφορίες / πόροι για τον εκπαιδευτικό 

Ν/Α 

 


